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KAMPF GEGEN ARMUT DURCH EMPOWERMENT 

Situation  

 
Die Demokratische Volksrepublik Laos grenzt als einziger Binnenstaat in Süd-
ostasien an China, Vietnam, Kambodscha, Thailand und Myanmar. Auf einer 
Fläche von ca. 237'000 km² leben sechs Millionen Einwohner. Das Klima in 
Laos ist tropisch, mit hohen Temperaturen, die durch die grossen Höhenunter-
schiede regional hohen Schwankungen ausgesetzt sind und vom Monsun stark 
beeinflusst werden. 
 
In den letzten Jahrzehnten wurde für die Holz- und Ackerlandgewinnung gross-
flächig entwaldet, dies führte zu einer massiven Senkung des Grundwasser-
spiegels und damit zu Problemen in der Trinkwasserversor  gung.  
Ein weiteres Problem sind die Blindgänger aus dem Vietnamkrieg. Mehr als 
zwei Millionen Tonnen Bomben wurden über Laos abgeworfen. Auf fast 50 Pro-
zent des Territoriums befinden sich noch immer grosse Mengen des nicht exp-
lodierten Kriegsmaterials. Regelmässig werden dadurch Menschen verletzt 
oder getötet.  
 
Laos ist eines der ärmsten Länder Südostasiens, etwa 50 Prozent der Bevölke-
rung lebt unter der Armutsgrenze und infolge der Unterernährung haben viele 
Kinder Mangelerscheinungen. Zudem leidet ein Grossteil der Bevölkerung an 
jahreszeitlich bedingten Infektionskrankheiten wie Malaria und Dengue-Fieber. 
 

Empowerment - Hilfe zur Selbsthilfe 

Eingebettet in den nationalen Plan zur Bekämpfung der Armut vermittelt SME 
vermittelt der Bevölkerung in der Provinz Sekong Wissen, Kompetenz und 
Technologie zur Herstellung von Seide. Über eine Schulungsfarm, eine Genos-
senschaft und Mikrokredite wird die Unabhängigkeit der Hersteller und Züchter 
bei der Herstellung und Vermarktung ihrer Produkte gefördert.  
 
Konkret werden resistente und verbesserte Maulbeerbäume mit grösserem 
Blätterertrag angebaut, wodurch eine grössere Menge an Seidenkokons mög-
lich wird. Manuell betriebene Geräte zum Abspülen der Kokons und kleinere 
Geräte zum Fadendrehen erhöhen die Verarbeitungskapazität. Verbesserte 
Handwebstühle ermöglichen höhere und gleichmässigere Fadenspannung und 
mehr Webbreite. In Zusammenarbeit mit weiteren Partnern werden die Seiden-
produkte auf dem internationalen Markt abgesetzt. 
 
Wichtiges Element im Kampf gegen die Armut ist der bessere Zugang zur Ge-
sundheitsversorgung. SME unterstützt das Gesundheitsprogramm des Ge-
sundheitsministeriums und dem Service Fraternel d’Entraide, um die hohe Kin-
der- und Müttersterblichkeit zu verringern. In einem besonderen Programm wird 
die immer noch verbreitete Tuberkulose bekämpft. Ausserdem werden regel-
mässig junge Leute aus- und weitergebildet und Blockseminare für medizini-
sches Personal aus der ganzen Provinz angeboten, damit diese auf die wich-
tigsten Bedürfnisse wie etwa die Diagnose von Malaria, reagieren können.  
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BESTELLTALON 

 Gerne unterstützte ich das Landesprogramm Laos Projekt-Nr. 249.6301,  
bitte senden Sie mir Einzahlungsscheine. Spendenkonto: 40-984-9 

 Gerne unterstützte ich die Informations- und Bildungsarbeit von Brot für alle, Projekt-Nr. 900.8320 
 Gerne unterstützte ich die entwicklungspolitische Arbeit von Brot für alle, Projekt-Nr. 900.8360 
 Ich wünsche zusätzliche Hintergrundinformationen. Bitte nehmen Sie mit mir Kontakt auf. 
 Ich wünsche zusätzliche Informationen über die Arbeit von Brot für alle. 

 
 
Name/Vorname  

  

Adresse  

  

PLZ/Ort  

  
Tel:  
  
E-Mail  
 
 
Bitte einsenden an: Brot für alle, Projektdienst, Monbijoustrasse 29, 3001 Bern, Tel: 031 380 65 62, loosli@bfa-ppp.ch 


