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Haferbrei

Von einer unbekannten Inderin
Jeden Mittag um Zwölf

In der Mittagshitze

kommt Gott zu mir

in der Gestalt von 200 Gramm Haferbrei

ich spüre ihn in jedem Keim

ich schmecke ihn in jedem Löffel voll

ich halte sein Mahl mit ihm

ich schlucke

denn er hält mich am Leben mit

200 Gramm Haferbrei

Jetzt weiss ich, dass Gott mich liebt.

Eine Inderin

Der Abdruck dieses Textes ist kostenlos, sofern er mit folgenden Vermerk wiedergegeben wird:
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